
中央财经大学在线开放课程教学资源建设标准 

 

一、 课程结构 

课程结构是指课程资源组织的逻辑方式，原则上按周设

计教学单元，课程持续时间建议不超过 14 周，超过 14 周的

课建议开成两门课，如高等数学（一）、高等数学（二）。 

课程结构设置为两级，各级编号均可自主编写（亦可无

编号）： 

(1).第一级结构仅包括标题，以及单元测验或单元作业； 

(2).第二级结构下包括标题、视频、课堂讨论、教学资

源、随堂测验等各类教学内容。二级结构的标题可自主编写, 

每个二级结构中可以包含多个视频文件和其他类型的教学

资源，数量不超过 15 个，以 1～2 个学时的课堂容量为宜。

教师可根据自己的习惯和教学安排，对教学内容自由排序。 

如果课程的教学内容按周发布，且每周仅发布一次，建

议课程的一级结构按“周”命名。如果课程的教学内容不能

严格保证每周发布一次（如每周发布多次，或隔周发布等），

建议课程的一级结构以“讲”命名。 

二、 课程内容 

课程内容包含：课程介绍、视频、教学资料（PPT 教案、

参考资料等）、随堂测验、课堂讨论、单元测验及单元作业、

考试等。 



1. 课程介绍 

课程介绍包含下列信息，采用文本格式。 

基本信息 内容要求 

课程简要描述 课程宣传口号，突出课程特色，字数不超过 100 字。 

课程详细介绍 
用 200-500 字说明课程背景、重要性、核心知识点或技能

点、教学特点等。 

课程先修要求 说明学习者需要具备哪些知识基础。 

课程教学安排 
以讲或周为单位给出讲或周的教学目标、教学内容和教学要

求。 

教材或参考文献目

录 

列出课程主要教材和参考文献。 

教材或参考文献的格式符合《中国数字图书馆规范与规范》

（CDLS）相关要求。 

对于网络资源，需标明资源内容和链接地址。 

给出具体的文献资料，提供概要性解释说明。 

学习考核方式 
单元测验和单元作业的个数，分值。 

其他考核方式，如论坛讨论发帖数。 

课程评分规范 计算课程总分的方式以及通过课程的规范。 

2. 课程宣传片 

课程宣传片是介绍课程特色、课程内容和课程要求的视

频，旨在激发学生学习课程的兴趣，提高学生对课程的重视

与关注。宣传片时长限制在 50～60 秒，采用 MP4 格式。 

3. 教学视频 

慕课中的教学视频可用于讲解知识点、示范技能操作、 

介绍实验设备和环境、 解读例题、分析案例、演示动画等。 

教学视频时长在 5-25 分钟（尽量控制在 20 分钟以内），视

频采用 H.264 编码方式，分辨率不低于 720p（1280×720， 

16:9）。 



教学视频的拍摄形式不拘一格。画面中如有教师出现，

以中景和近景为主，画面效果要求人物和板书（资料）同样

清晰，不建议无教师形象的全程板书或 PPT 教案配音。视频

采用 MP4 格式，单个视频文件小于 800M，无任何影响观看的

水印或标记。音频要求清晰，无交流声或其他杂音、噪音等

缺陷。 

教学视频可选择加片头和片尾，总长要求控制在 10 秒

以内。一个教学单元内，如果有多个视频，建议仅在第一个

视频加片头，在最后一个视频加片尾。 

教学视频需配备单独制作的字幕文件，不能与视频合并，

字幕文件要求 srt 格式，字幕文件中使用符合国家规范（以

国务院 1986 年 10 月发布的《简化字总表》与 2013 年 6 月 5

日发布的《通用规范汉字表》为准）的规范字，不出现繁体

字、异体字、错别字。 

4. 课间提问 

时长超过 5分钟的视频应插入课间提问；有条件的课程，

建议每 5～6 分钟插入一次。课间提问为 1 道客观题，题型

可以是:单选题、多选题、填空题、判断题。课间提问不计

入平时成绩。 

5. 教学资料 

教学资料可以是课程教学演示文稿或其他参考资料、文

献等。演示文稿和其他格式文档需以 PDF 文档的格式上传；



也可使用课程平台提供的富文本编辑器在线编辑。例如，每

个授课单元的 PPT 教案，可放在该单元教学内容的最后，供

学生下载。 

6. 随堂测验 

若某个教学单元有多个视频，视频间可以添加随堂测验，

也可以为整个教学单元添加随堂测验。随堂测验没有提交时

间的限制，也不计入学生的平时成绩，但可以方便学生即学

即练，也便于老师随时考查学生对教学内容的理解和掌握程

度。 

随堂测验由客观题组成，课程平台自动判分；题型可以

是单选题、多选题、填空题或判断题。一份随堂测验可以由

多种题型的客观题组成，题目数量不限。 

7. 单元测验 

单元测验有提交截止时间，教师可选择计入平时成绩，

发布前需确保题目和答案核查无误。 

单元测验由客观题组成， 平台自动判分，题型可以是

单选题、多选题、填空题、判断题。 一份单元测验可以由

多种题型的客观题组成，题目数量不限。教师可以对单元测

验设置管理策略，如：学生可以提交的次数、有效成绩取最

后一次成绩还是最好成绩。由于填空题判分时有严格的字符

比对规则，建议出答案为名词或数字的题目。 

8. 单元作业 



单元作业有提交截止时间，教师可选择计入平时成绩，

发布前需确保题目和答案核查无误。 

单元作业是主观题，采用学习者互评或教师批改的方式

进行判决。单元作业包括有作业要求、作业题目、分值和评

分规范。作业要求要说明学习者要做什么，作业的批改方式

以及相关建议。作业题目是指具体的作业要求。评分规范是

指评分的依据，包括得分项的描述和对应分值，评分规范可

以包含若干项。 

9. 考试 

考试是检测学习者课程阶段性或整体学习情况的题目，

支持期中考试和期末考试，可以包括客观题和主观题，数量

不限。考试题一经发布将不允许修改，发布前需确保考试内

容核查无误。 

考试题的形式与单元测验和单元作业一致，客观题由平

台自动判分，主观题采用学习者互评或教师批改的方式进行

判分。 

10. 在线讨论 

在线讨论是课程团队在教学单元中发起的讨论话题。讨

论问题属于开放性问题，没有规范答案。问题表述应清晰严

谨。每个模块至少提供 1 个讨论问题，以推动学生对于所学

内容的思考和交流。教师可选择将学生发言情况记入学生的

平时成绩。 


